
[1] 
Wasser abkochen 

[2] 
100 ml abfüllen 

[3] 
abkühlen lassen 

[4] 
2 Tabletten zugeben 

[5] 
Tabletten auflösen 

[6] 
im Kühlschrank lagern 

Was brauche ich? 
 
a. Naltrexon (2 Tabletten für 100 ml) 
b. Glasflasche (100 ml, mit Eichstrich, 

Braunglas, Schraubverschluss) – sauber! 
c. Spritze, (Kolbendosier-)Pipette mit einer    

0,5 mg-Skalierung – sauber! 
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Wie gehe ich vor? 

[a] [b] 

[c] 

LDN #3_Mix it, Baby! Deine Anleitung zur Herstellung von LDN 
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